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In Kooperation mit:

Esslingen kompetent, menschlich und nah

Wie geht es weiter?



Die Kooperation zwischen dem Paracelsus Kranken- 
haus Ruit und der Rehaklinik Ob der Tauber ver-
zahnt die akute Behandlung mit der Rehabilitation. 
Denn Krankheit ist eine ernste Sache – und bleibt 
selten ohne Folgen für Leib und für Leben. Weil ein 
Krankenhaus für gewöhnlich akute Leiden behandelt, 
ist Fachwissen darüber dort gut aufgehoben. Der 
Patient ebenfalls. Wer die Klinik verlässt, ist jedoch 
meistens noch lange nicht geheilt. Meist erfolgt die 
Gesundung in kleinen Schritten nach der Behand-
lung in der Rehabilitation – und in vielen Fällen heißt 
das: mit Krankheit leben lernen. Für viele Menschen 
ist die Rehabilitation ein Gang ins Unbekannte, die 
Auseinandersetzung mit Schmerzhaftem und der 
Umgang mit Neuem. Kurz: ein großer Schritt. Deshalb 
bringen wir zusammen, was zusammengehört. 

Vorteile für Patienten: 

> Nahtloser Übergang in die Rehabilitation

> �Medizinische Vorgehensweise wird zwischen 
Akutkrankenhaus und Rehaklinik abgestimmt

> �Behandlungen in der Rehabilitation fußen  
auf der Vorgeschichte von Patienten 

> �Informationsfluss funktioniert  
in beide Richtungen

> �Kurze Reaktionszeiten bei Veränderungen 

> �Unbürokratischer Umgang mit besonderen  
Situationen

Indikationen

>  �Tumorerkrankungen des oberen und unteren Verdau-
ungstraktes, der Bauchspeicheldrüse, der Leber und 
der Gallenblase, der Genitalorgane, des Harntraktes, 
der hormonbildenden Organe sowie der Haut

>  �Adipositas

>  Chronische Darmerkrankungen 

>  Leber-, Gallenwegs- und Pankreas-Erkrankungen

>  Stoffwechselerkrankungen

Leistungen

>  �Stationäre und teilstationäre  
Rehabilitationsmaßnahmen

>  �Stationäre Schulungsprogramme  
für Diabetiker des Typs 1 und 2 

>  �Inkontinenztraining

>  �DMP für Diabetiker des Typs 1 und 2

>  �Etappenheilverfahren

>  �Anschlussrehabilitationen

Nahtlos in die Rehabilitation



Gemeinsame Sache
Das Paracelsus Krankenhaus Ruit und die Rehaklinik 
Ob der Tauber arbeiten in den Bereichen Onkologie, 
gastroenterologische Tumorerkrankungen, Erkran-
kungen der Leber, entzündliche Darmerkrankungen 
und Pankreatitiden so eng zusammen, dass Patienten 
durch qualitative Verbesserungen der Behandlung 
schneller genesen.

Wer die Klinik verlässt, ist jedoch 
meistens noch lange nicht geheilt. 
Meist erfolgt die Gesundung in  
kleinen Schritten nach der Behand-
lung in der Rehabilitation – und in 
vielen Fällen heißt das: mit Krank-
heit leben lernen.

Kooperation konkret
>  �Das Paracelsus Krankenhaus und die Rehaklinik 

Ob der Tauber stimmen medizinische Behandlungs-
verfahren im Einzelfall frühzeitig aufeinander ab. 
Gemeinsam werden medizinische Behandlungspfade 
beider Disziplinen für besondere Krankheitsbilder 
ausgearbeitet und geeignete Weiterbildungsmaß-
nahmen besucht.

>  �Relevante Informationen werden ohne Verzögerung 
ausgetauscht. Das heißt konkret: Während einer 
Akutbehandlung wissen die behandelnden Ärzte 
genau über mögliche Rehabilitationsmaßnahmen 
Bescheid. Und während der Reha ist transparent, 
welche Akutbehandlung der Patient hinter sich 
hat. Diese Informationen erfährt auch der Patient 
frühzeitig. 

>  �Besondere Situationen erfordern spezielle Maßnah-
men. Diese werden offen und unbürokratisch mit 
dem jeweiligen Kooperationspartner abgestimmt. 
Das Paracelsus Krankenhaus Ruit und die Reha-
klinik Ob der Tauber beschleunigen dafür die Wege 
zum Austausch kurzfristig benötigter medizinischer 
Dokumente. Dafür gibt es explizite Ansprechpartner.



Nach dem Diagnoseschock, nach der Operation und 
nach der professionellen Akutbehandlung im Para-
celsus Krankenhaus Ruit beginnt für Patienten aller 
Altersklassen die Zeit der Reha: zunächst unsicher 
und psychisch sowie physisch kraftzehrend, später 
zunehmend entspannter. Die Rehabilitation erfüllt 
eine Brückenfunktion zwischen akuter Therapie und 
den Anforderungen des Alltags. 

Da neben aller Anspannung Rehabilitation auch 
Entspannung ist, leben Sie in der Rehaklinik Ob der 
Tauber in modernen, freundlichen Patientenzimmern 
mit zeitgemäßen Standards wie Badezimmer mit Du-
sche und WC. Fast alle Zimmer haben einen Balkon 
mit Blick auf Bad Mergentheim. Über unsere Telefon-
anlage können Sie gegen Gebühr vom Zimmer aus 
telefonieren und angerufen werden. In jedem Zimmer 
gibt es ein Fernsehgerät. 

Doppelzimmer gibt es auf Wunsch – da sich viele 
Menschen in Begleitung ihrer Angehörigen oder 
Partner besonders wohlfühlen. Wir machen Ihnen 
dazu gerne ein Angebot. Essen können Ihre Gäste 
gerne gegen eine Kostenbeteiligung gemeinsam mit 
Ihnen im Speisesaal. 

Entspannt gesund werden

Was gut tut 
Krankheit ist oft faktisch unverrückbar. Gesundheit 
jedoch kann erhalten, gefördert und verbessert 
werden. Wer zu uns kommt, hat eine Entscheidung 
getroffen: mit Krankheit zu leben. Sich aktiv zu be-
teiligen: anfangen, mitmachen und dabeibleiben. 

Wir unterstützen das gerne. In erster Linie mit pro-
fessioneller Ausrichtung auf unsere Indikationen. 
Zusätzlich mit individuell angepassten, maßgeschnei-
derten Behandlungsangeboten. Vor diesen steht 
allerdings eine exakte Diagnose nach neuesten Er- 
kenntnissen, mit modernsten Geräten und nach 
aktuellen Standards. Erst nach diesem Schritt erfolgt 
die Therapie. 
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Nähere Informationen:

Rehaklinik Ob der Tauber 
Fachklinik für Verdauungs- und Stoff-
wechselerkrankungen, Onkologie

Bismarckstr. 31 
97980 Bad Mergentheim 

Tel. 07931 541-0  
Fax 07931 541-6000

verwaltung@rehaklinik-odt.de  
www.rehaklinik-odt.de

www.rehazentren-bw.de

Aufnahmebüro: 
Tel. 07931 541-2204 
IK-Nummer 269723069

Klinikdirektor:

Peter Kaiser

Ärztliche Direktorin:

Prof. Dr. med.  
Monika Reuss-Borst

FA Innere Medizin, Rheu-
matologie, Internistische 
Onkologie, Hämatologie 
und Sozialmedizin

Der Weg zu uns:

12/08

Rehaklinik
Ob der Tauber

Boxberg

Herrenwiesenstr.

Bismarckstraße

A 3

A 6

A 7

Bad Mergentheim
A 81

B 290

B 290

B 19

B 19

Würzburg

CrailsheimKupferzell

Boxberg

Tauberbischofsheim

B 290 Stadtmitte

<
Tauberbischofsheim


